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 + CINÉ-ATELIER-GOÛTER 
JEU 16 AVR - 16H

 + CINÉ-RENCONTRE
SAM 18 AVR -18H20

4/5 ans

Super Mario Galaxy

6 ans

6 ans

 + CINÉ-ATELIER-GOÛTER 
JEU 16 AVR - 15H

 + CINÉ-ÉCHANGE
VEN 17 AVR -20H30

 

JEU 16 AVR - 15H
Tarif unique 5.70€

Création Répertoire de traces d’animaux

 

+ CINÉ-ÉCHANGE
VEN 17 AVR - 20H30

Tarif unique 6.20€

 

+ CINÉ-RENCONTRE

SAM 18 AVR - 18H20
Tarif unique 6.20€

Sanghas* de Pessac et du Bassin

La forêt d'Edmond et Lucy est un monde à explorer sans fin ! Sentiers secrets, arbres centenaires, habitants mystérieux... À
chaque pas, la nature révèle ses richesses et ses mystères. Pour nos deux explorateurs en herbe, l'aventure est partout. Il suffit
de se laisser guider par la forêt !

 

JEU 16 AVR - 16H
Tarif unique 5.70€

Création D’Un “Instrument Vert”

+ CINÉ-ATELIER-GOÛTER

1 5 >  2 1  a v r i l
P R O G R A M M E 2026

Site WEB : www.cinerexcestas.fr
Mail : cinerexcestas@gmail.com

CINÉMA REX
24 place du souvenir 
33610 Cestas
Tél : 05.56.78.26.61

avril

L’Enfant Du Désert

Cocorico 2

Compostelle
Edmond Et Lucy : 
La Forêt C’est L’Aventure

Juste Une Illusion

Plus Fort Que Moi

Marsupilami

L’Étrange Forêt 
De Bert Et Joséphine

AVP

S N
Avant-Première Version Originale Sous-Titrée Français (en rose)

Version FrançaiseSortie Nationale Des scènes / propos heurtant la sensibilité

Gras et surligné Séance Spéciale Label 12-25 ans
Interdit aux -12 ans

Projet Dernière Chance

Voyage En Pleine Conscience

0h45min / Animation
De Filip Pošivač, Barbora Valecká

Bert et Joséphine vivent dans un prunier au milieu de la forêt. Ensemble, ils prennent soin des créatures qui la peuplent et
s’assurent de leur bien-être. Chaque soir, Bert s’occupe de l’éclairage de la forêt, assuré par des champignons lumineux.
Joséphine, quant à elle, pouponne un groupe de champignons qui se chamaille sans cesse. Une parfaite harmonie règne dans
leur univers jusqu’au jour où les champignons lumineux commencent à disparaître…

L’Étrange Forêt de Bert Et Joséphine

0h45min / Animation
De François Narboux

Edmond Et Lucy : La Forêt C’est L’Aventure

2h01min / Biopic, drame
De Kirk Jones

Avec Robert Aramayo, Shirley Henderson, Maxine Peake

Dans les années 1980, John Davidson grandit avec le syndrome de Gilles de la Tourette, une pathologie encore largement
méconnue. Entre incompréhension, stigmatisation et détermination, son parcours d’abord semé d'embûches se transforme en
combat pour être reconnu tel qu’il est, au-delà des préjugés.

Plus Fort Que Moi

1h34min / Documentaire
De Marc Francis, Max Pugh
Avec Tchéky Karyo, Benedict Cumberbatch

A pleine conscience, qui consiste à ramener son attention sur l’instant présent, est pratiquée à travers le monde. Pour la première
fois, Max Pugh et Marc J. Francis capturent le quotidien et la philosophie de vie de la communauté du village des Pruniers situé
dans le sud-ouest de la France. Ce voyage initiatique suit les pas du maître bouddhiste zen Thich Nhat Hanh et nous ouvre les
portes de LA PLEINE CONSCIENCE.

Voyage En Pleine Conscience

Places limitées pour l’atelier, sur réservation à mediationcine@gmail.com ou à l’accueil du cinéma

Places limitées pour l’atelier, sur réservation à mediationcine@gmail.com ou à l’accueil du cinéma

+ CINÉ-ATELIER-GOÛTER

La Pluie Du Dharma

* Communauté de pratiquants bouddhistes

Label 12-25 ans
Échange autour du film à l’issue de la séance

S N

3 ans

4/5 ans

 + CINÉ-THÉ
LUN 20 AVR - 14H30

https://cinerexcestas.fr/
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=823038.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=823039.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=750078.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=29495.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=221466.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=141557.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=616527.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=922.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=164427.html
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